
                                                                    
                                                                                   

                                    

CURSO 

“INICIACIÓN PARA LA CONFECCIÓN DE ORTESIS DAFO” 

 

El curso/taller está organizado por FETOR. 

Dónde: El curso/taller se celebrará en las instalaciones de la Escuela Ramón y Cajal, situadas 
en la calle Rosselló, 303, de Barcelona. La parte teórica se impartirá en las aulas del centro, 
mientras que la parte práctica se desarrollará en sus talleres. 

Cuándo: los días 30 de junio y 1 de julio, en horarios de mañana y tarde, con pausa para la 
comida.  

Precio del curso/taller: 
- Socios de FETOR: 125 € 
- No socios: 175 € 

 
Se entregará diploma que acredita la realización del curso. 
 
Importante: Plazas limitadas. Imprescindible reserva. 
 
INSCRIPCIONES: Enviar mail a info@fetor.org o contactar por teléfono con el 93 496 45 07. 
Sra. Lidia Sebastián 

 

 

PROGRAMA DEL CURSO 

PARTE TEORICA 

 

1.-PRESENTACIÓN. 

2.-DIFERENCIAS ENTRE D.A.F.O Y A.F.O. 

3.- VALORACIÓN ORTÉSICA. 

- Pie  
- Tobillo  
- Rodilla  
- Cadera  
- Consecuencias 
- Elección ortésica 
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3.- ORTESIS D.A.F.O. 

- Tipos de D.A.F.O. 
- Funciones de los D.A.F.O. 

4.- OPTIMIZACIÓN PARA D.A.F.O. 

5.- TOMA DE MEDIDAS. 

- Hoja de toma de medidas. 
- Preparación del molde. 
- Molde con venda sintética. 
- Abertura del molde.   

 6.- CONFECCION DE LA ORTESIS MODELO D.A.F.O.      

- Rectificado del D.A.F.O.      
- Moldeo del D.A.F.O.      
- Chequeo del D.A.F.O.      
- Valoración de la ortesis y parámetros de seguimiento. 

7.- ERRORES DE CONFECCIÓN 

- Elección 
- Confección 
- Acabados 

                                                        

PARTE PRÁCTICA 

 

CONFECCION DE LA ORTESIS TIPO D.A.F.O.      

1.-TOMA DE MEDIDAS. 

- Hoja de toma de medidas. 
- Preparación del molde. 
- Molde con venda sintética. 
- Llenado y abertura del molde.      

2.-RECTIFICADO DEL D.A.F.O.    

- Supra - maleolar bajo 
- Supra - maleolar alto 
- Resortado 

 

 



                                                                    
 

 

 

3.-MECANIZACIÓN.    

- Acolchados y cazoletas 
- Moldeo del D.A.F.O.      
- Mecanizado, corte, pulido y cinchado. 

 4.-CHEQUEO DEL D.A.F.O.    

   - Valoración de la ortesis y parámetros de seguimiento. 

5.-EVALUACIÓN Y COLOQUIO 

 

 

 

 

HORARIO DEL CURSO 

 

DIA 1 (30 DE JUNIO) Y DIA 2 (1 DE JULIO) 

 

 

DÍA 1 MAÑANA 

10:00-10:15. D.A.F.O. moda o técnica 

10:15-10:30. Diferencias D.A.F.O. y A.F.O. 

10:30-11:00. Valoración ortésica 

11:30-12:00. Descanso 

12:00-12:30. Aplicación ortésica 

12:30-13:00. Optimización D.A.F.O. 

13:00-14:00. Toma de medidas. 

14:00-16:00. Almuerzo. 

 

 DÍA 1 TARDE 

16:00-16:30. Confección de la ortesis modelo D.A.F.O. 

16:30-17:00. Errores de confección 

17:00-17:30. Coloquio 

17:00-18:30. Evaluación escrita. 

18:30 -19:00 Llenado de moldes 

 

 

 

 

 



                                                                    
 

 

 

 

 

DÍA 2 MAÑANA 

09:00-10:30. Rectificado en escayola 

10:30-11:30. Práctica alumnos  

11:30-12:00. Descanso 

12:00-14:00. Acolchados y termo-conformados 

14:00-15:30. Almuerzo. 

 

DÍA 2 TARDE 

15:30-17:30. Mecanizado corte y pulido  

17:30-18:00. Acabados D.A.F.O. 

18:00-18.30. Evaluación ortésica. 

18.30-19.00. coloquio y despedida. 

 

Este horario podrá ser modificado por la organización según sus necesidades y el transcurso 

del curso. La confección de las ortesis se realizará en parejas. 

 

 

 

                                                                                        

 

 

 


